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„Klem, klem kleutertjen. wat doe je in dien hof. 


TEGEN DE KWAKZALVERIJ 


DE KWARKRZALVERS VAN DE 
VELUWE 


VAN GESLACHT OP 


GESLACHT 


GAAT MEN NAAR DEN 


KWAKZALVER EN DE ARTS WORDT GEWANTROUWD 


De wolk leunt zwaar op den top 
van den boom. Haar randen zijn 
afgezet met goud, dat de zon 
kwistig rondstrooit. Het fonkelt 
tusschen het verbrande gras en de 
korenaren dragen allen een gou- 
den kroontje. De boer tuurt er 
naar, en hij vindt het mooi. Maar 
vráág hem niet, hoe hij het vindt, 
want dan lacht hij U uit. Ge kunt 
met °n Veluwschen boer beter 
een gesprek voeren door te zwij- 
gen dan met spreken. Ik zwijg 
dus en samen staren we naar het 
zomersche schilderij: de lage, 
breede woonst, weggedrukt onder 
‘t rieten dak, onder den hemel. 
die vol wit-en-gouden wolken 
staat. Er hangt de ruischende 
stilte van den zomer, vermengd 
met het schurende geluid van cen 
bezem over de stoep en het getok 
van scharrelende kippen. Wollige 
zaadpluisjes vliegen door de 
lucht; de zandgrond zal ze moe- 
ten voeden. 





In dit nummer zullen de lezers aan- 
treffen de 3e AFLEVERING van het 
SUPPLEMENT op het boekje: DE 
KWAKZALVERSMIDDELEN, hunne 
die bij het 


inhoud en de gevaren 


gebruik dreigen. 








Onze Strijd en de 
Kk ruisvereenigimgen 


Naar aanleiding van een opstel 
van onzen voorzitter, Dr C, J. 
Brenkman in het Tijdschrift voor 
Sociale Geneeskunde over de 
Kruisvereenigingen en de bestrij- 
ding der kwakzalverij, voorname- 
lijk dus over de steun dic 
de Kruisvereenigingen daaraan 
geven, zullen geven en. moeten 
geven, schrijft de redactie van 
„Het Groene en het Witte Kruis” 
in het nummer van Augustus 1941 
het volgende: 

Onze A.N.V. is reeds jaren lid van de 
vereeniging tegen de Kwakzalverij, des- 
gelijks trad ook de Nationale Federatie 
„Het Wit-Gele Kruis” toe. Provinciale 
Groene 


Kruisvereenigingen zijn lid 
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Die zaadpluisjes.… de boer zegt 
cen kwaad woord, als er een zoo’n 
pluisje tegen zijn wang waait. 
Over een half jaar betaalt hij grif 
een tientje voor een zakje ge- 
droogde kruiden, nakomelingen 
van misschien datzelfde pluisje… 
Dat lijkt raar, Dat is zelfs raar, 
maar de boer wil er geen kwaad 
van hooren. Hij is met den zand- 
grond vergroeid, het is een deel 
van hem geworden. Men zou kun- 
nen zeggen, dat de ecuwen- en ge- 
slachtenlange strijd een bepaald 
gevoel van saamhoorigheid, mis- 
schien zelfs van vriendschap heeft 
gekweekt. 


De Traditie 
De grond is niet mild. Hij ver- 
langt veel, meer dan de boer 
geven kan, en daarom is de strijd 
tusschen die twee immer hard en 
fel. Het is een strijd, die overgaat 
van vader op zoon. Zoodra de 
oude boer, moe en krom, maar 
met een fel vuur in de stekende 
oogen, Zijn zoon bij zich roept, om 
hem het beheer over de boerderij 
en het land over te dragen. weet 
de grond, dat de strijd met groo- 
tere kracht wordt voortgezet. 
Want in het vale licht van den 
vallenden avond, als het sterven- 


(volgens Dr B. „eenige” nog maar) en 
vrij veel plaatselijke afdeelingen. Niet 
meer dan een staaltje van 
geneeskundigen plicht! Het zou een 
onderwerp zijn geweest voor het ver- 
leden jaar geprojecteerde kleine con- 
gres in Groningen onzer A‚N.V.… dit 
wordt ’t wellicht dus nog, als eenmaal 
weer de tijd 


sociaal- 


voor dergelijke samen- 
komsten daar is. In afwachting zijn er, 
aldus Dr Brenkman, andere methoden 
om belangstelling voor dit onderwerp 
le wekken; gewezen wordt dan op 
eigen tijdschriften. Wat dat aangaat 
meenen wij ons van onzen plicht in 
deze te kwijten. Geregeld halen wij 
veel-zeggende belangwekkende en leer- 
rijke citaten aan uit de periodiek van 
de vereeniging tegen de kwakzalverij, 
opdat niemand meene, dat dít euvel 
nog slechts tiert in achter-af hoeken 
des vaderlands; geregeld houden wij 


No. 8 - Augustus 1941 
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bloed- 
vensters 


schuine, 
door de 
staat en het getaande gelaat van 
den oude in den versleten stoel 


de zonlicht. in 
roode balken 


vergeestelijkt, vertelt deze zijn 
zoon alles wat hij weten moet, om 
als een Veluwschen boer den 
eeuwigen strijd te voeren. Hij ver- 
geet niets, wat van belang kan 
zijn, en hij vergeet ook niet den 
kruidendokter. Die boer en zijn 
zoon, zij zijn maar alleen in de 
keuken, en wat die twee bespre- 
ken, blijft geheim. Dat is zoo de 
traditie van het land, dat duizen- 
den geheimen weet te bewaren. 

Maar den volgenden morgen is de 
zoon man geworden; hij weet wat 
hij wil, en een beetje van het 
oogen vuur van zijn vader staat in 
zijn oogen. En de kruidendokter 
heeft er weer een klant bij; cen 
klant voor het leven, want de 
Veluwsche boer is vasthoudend; 
het woord van den vader is wet. 
Dat weet de kruidendokter, en 
daar maakt hij gebruik van.… 

De boer is ervan overtuigd, dat 
die kruiden genezing brengen zul- 
len, en hij vindt inderdaad in veel 
gevallen, onschuldige meestal, 
baat. Brengen de kruiden geen 
genezing, dan wil hij het wel eens 
met een arts probeeren, doch zoo- 





ook den spiegel op voor ons-zelf: hoe- 
vele malen hebben wij den gang naar 
den drogist afgelegd voor een of ander 
„middeltje, dat ons als onfeilbaar was 
geprezen, zonder eenige medische of 
pharmaceutische verantwoordelijk- 
heid? 

Waarlijk zoo dikwijls mogelijk vestigen 
wij de aandacht onzer lezers op dit 
deskundig en smakelijk geredigeerd 
tijdschrift ter leering en inprenting 
van wat nog op dit gebied aan wan- 
toestanden bestaat, wij gelooven zelfs 
dat de huidige omstandigheden die 
eerder ongunstig zullen beïnvloeden 
dan het tegendeel. 

Daarom onderschrijven wij gaarne: 
„Alle Kruisvereenigingen doen goed 
lid te worden van de vereeniging tegen 
de Kwakzalverij of — in ieder geval — 
zich te abonneeren op haar Maand- 
blad.” 
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zeker. Ook hier weer het gevaar van het op eigen 
houtje „dokteren” van patiënten die hun ernstige 
kwalen kunnen verwaarloozen door dit soort midde- 
len. 

(N. KEULEMANS). 


Poudre Alcalinophosphatée …. . . 1932 No. 5, 1941 No. 7 


Dit poeder is ook bekend onder den naam van Dops- 
poeder en is evenals het voorgaande een product van 
„Dr” Dubois. Het zou een speciaal geneesmiddel zijn 
ter genezing van ziekten van maag, lever en ingewan- 
den, van suikerziekte, van jicht en rheumatiek, enz. 
In het boekje „De Nieuwe Geneeskunde” wordt dit 
middel opgehemeld; er worden niet minder dan 7 
bladzijden volgeschreven over dit „onovertroffen” 
middel. Inderdaad is de prijs, waarvoor men dit 
middel kan verkrijgen onovertrefbaar. Immers voor 
f 1.25 ontvangt men een fleschje zuiveringszout met 
krijt gemengd en een zeer gering gehalte aan glycero- 
fosfaat. 

Niettegentaande dit wordt ons voorgerekend dat de 
methode van „Dr” Dubois zelfs voordeelig is want… 
doordat men meestal op een bepaald dieet moet leven 
en zich allerlei dingen moet ontzeggen, bespaart men 
zich zooveel, dat men niet alleen de middeltjes van 
„Dr” Dubois kan koopen (dit zijn er maar liefst 21, 
waarvan men veelal allerlei tegelijk moet innemen) 
maar zelfs kan sparen. Dat dit sparen alleen den 
fabrikant ten goede komt wordt er niet bij vermeld. 
Wel waarschuwt het boekje tegen het gebruik van 
zuiveringszout, dat nota bene het hoofdbestanddeel 
van het poeder uitmaakt. 

(N. KEULEMANS). 


Inkrusakruiden . «. «. . . «1935 No. 10 


Deze kruiden zijn afkomstig van de „Kruiden-ver- 
koop-centrale” en bevatten in de „20 aanwezige be- 
standdeelen alle voor het lichaam noodige stoffen, die 
zeer versterkend voor de maag zijn en langzaam het 
weerstandsvermogen opbouwen”. Dit is tenminste de 
aanbeveling van het cartonnetje met 50 gram kruiden 
à f 1.25. De inhoud bleek te zijn: meekrapwortel, 
sassafrashout, bitterzoet, sarsaparillawortel, venkel- 
zaad, bladeren van pepermunt, berk en beeredruif. 
Van deze kruiden wordt door de officieele genees- 
kunst alleen de laatste gebruikt, van de andere 
wordt in de literatuur aangegeven: 
meekrapwortel: vroeger bij engelsche ziekte, ver- 
ouderd; 
sarsaparillawortel: vroeger bij geslachtsziekten, niet 
meer gebruikelijk, prikkelt de afscheidingen; 
sassafrashout: niet meer gebruikelijk; 
bitterzoet: geldt in het algemeen als zwak giftig, 
groote doses geven vergiftigings verschijnselen. 
Alles bijeen kan ons oordeel over dit middel niet 
gunstig luiden. 
(N. KEULEMANS). 


Niehtwen, en ns NO 


Een ene middel nn van de „Apotheek van 
het Museum” met als aanbeveling „een eenig en on- 
vergelijkelijk middel tegen rheumatisme onder al 
zijn vormen”. In erge gevallen moet gebruikt worden 
alle 2 uren een soeplepel (140 cm.3) daags. De don- 

_kerbruine vloeistof bleek te bevatten: suiker (+15%), 
appelzuur zer estrach, salmiakzout en lithiumchlo- 
ride. 

j Verbindingen van lithium hebben vroeger den naam 
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gehad genezend te werken bij rheumatiek, steunend 
op de goede oplosbaarheid van de verbinding van 
urinezuur. Bij klinische toepassing bleek van deze 
theorie niets uit te komen en had b.v. het gebruik van 
lithium geen enkel voordeel boven zuiveringszout, in 
b.v. bronwateren. Vandaar, dat lithium in de genees- 
kunde nauwelijks gebruikt wordt. 
(H. J. A. TER WEE). 


Todinesmedaillontses temmen endet 21054 No: 3 


Deze medaillons, in Engeland bekend als „Idoflu- 
medaillons”, zouden den drager vrijwaren tegen ver- 
koudheid en griep. leder medaillon zou gevuld zijn 
met „zuivere jodine” en zijn kracht „minstens 9 
maanden” behouden, welke jodine door de warmte 
van het lichaam langzaam en regelmatig vrijgemaakt 
zou worden. Prijs per stuk 70 cent. Samenstelling: 
bruinsteen en weinig jodide. 

Hieruit kon pas door koken met zoutzuur jodium 
verkregen worden, maar door een week lang bewaren 
op lichaamstemperatuur geen spoor. Bij het dragen 
zal dus geen jodium vrij komen en al kwam er vrij, 
dan zou het zeer twijfelachtig zijn, of dit eenig voor- 
behoedmiddel tegen griep zou zijn. 

(N. KEULEMANS). 


Sodium zolen’ ZES cen Sd se IE 1936 No. 3 


„Onontbeerlijk voor lijders aan jicht, rheumatiek, 
spit, griep, verkoudheden, spataderen, open beenen, 
likdoorns, eeltblaar, pijnlijke voeten, enz.” Evenals 
bij de „Jodine medaillons” weer dezelfde misleiding. 
De eene zijde der zooltjes is suggestief rood gekleurd 
en zou met „pure jodium” geïmpregneerd zijn. Hier- 
van bleek bij onderzoek niets waar te zijn, er was ook 
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wordt door de analyse gelogenstraft. De prijs van 
f7—- per flesch is schandelijk duur voor zulk een 
laxeermiddel dat onfeilbaar zou zijn bij lever- en 
nierziekten, asthma, maagkwalen, influenza, ja het 
zou zelfs bij kanker uitstekende diensten verleenen. 
Het is wel treurig dat er nog altijd menschen zijn die 
munt trachten te slaan uit de goedgeloovigheid van 
het publiek. 

(N. KEULEMANS). 


Pijnstillende pillen van „Dr Dubois” . . . . 1932 No. 5 


Ook een middel van „Dr O. Dubois”, waarvan als 
samenstelling opgegeven wordt: magnesium-hypo- 
phosphiet, extracten van klitwortel, sarsaparilla gua- 
jac en gentiaanpoeder. Verschillende dezer bestand- 
deelen werden aangetoond. Ze zouden bij wakende 
toestand kalmeerend werken bij neuralgie, aanhou- 
houdende hoofdpijn, maagkrampen, duizelingen en 
verder eventueel gecombineerd met andere prepa- 
raten van den dokter” bij: maagbrand, moeilijke 
spijsvertering, dyspeptie, benauwdheid na de maal- 
tijden, maagkwalen, maagvliesontstekingen, graveel, 
bedwateren, ontsteking der ingewanden, ziekten van 
lever, voorstanderklier, nieren, blaas en der stem, 
geelzucht, keelontstekingen, ontsteking en verstop- 
ping van de baarmoeder, maagpijnen, hartsteken, 
moeilijke ademhaling, belemmering bij het urinee- 
ren, maagstuipen, troebele urine, uitbrakingen, asth- 
ma, hardnekkige hysterie en migraine, lumbago, 
rheumatiek, jicht, stijve nek, krampachtige hoest. 
Excusez du peu! Het staat er allemaal, maar wie 
zou dit alles voor zijn verantwoording willen nemen ? 
Een overdreven voorstelling van een aantal practisch 
niet meer in gebruik zijnde geneesmiddelen is het 
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laxeermiddel dat geenszins als onschadelijk is te be- 
schouwen. Tegenwoordig gebruikt men ook bij voor- 
keur geen paraffine als laxeermiddel daar hierdoor 
de opname van vitamine A uit het voedsel verhin- 
derd kan worden. 

(N. KEULEMANS). 


Phosferine gezondheidszout «. . . . . . …. 1930 No. 10 


Phosferine Health Salt is verkrijgbaar tegen den prijs 
van f 1.70 en f 2.65 per flesch, bevattend de „kracht- 
gevende bestanddeelen van het beroemde (?) Phos- 
ferine”. „Het bevrijdt Uw lichaam van alle onzuiver- 
heden en brengt U levenskracht en levenslust erbij.” 
Dit zou wel iets bijzonders moeten zijn maar het be- 
stond slechts uit zuiveringszout, wijnsteenzuur en 
phosphorzure soda. De beide eerste stoffen vormen 
tezamen met suiker het bekende bruispoeder en 
geven zeker niet de genoemde verbeteringen. De 
phosphorzure soda werkt zacht laxeerend, maar is 
zeker niet beter dan andere middelen tot deze doel- 
einden, 

(N. KEULEMANS). 


BP Boks eten op von biienkr ext”. A A03 Nos10 


Tegen dit zeer oude kwakzalversmiddel, oorspronke- 
lijk uit Amerika afkomstig, werd reeds in 1895 en 
1900 in ons blad gewaarschuwd, ofschoon de samen- 
stelling toen nog niet bekend was. Als bestanddeelen 
werden later gevonden: cascara-extract, anijs, suiker 
en alcohol. De grootvader van den fabrikant zou het 
middel vervaardigd hebben van een aantal „kruiden 
komende van de rotsachtige heuvelen van New-York 
__en Oostelijk Pennsylvanië en van slechts door inlan- 
ders bewoonde streken van Indië”. Deze bewering 
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weer slechts een in water oplosbaar jodide aanwezig, 
zonder eenige invloed op de genoemde kwalen. Voor 
dit middel werden kapitalen uitgegeven. aan reclame 
in de dagbladen, welk geld vanzelfsprekend opge- 
bracht moest worden door het goedgeloovige publiek. 
(N. KEULEMANS). 


Jongebreurs Kruikjeswater . . .… en eee ANO-15 


Dit middel is reeds in Mei 1924 onderzocht, toen het 
door een jongen lijdende aan wervel T.B.C. een jaar 
lang gebruikt was zonder eenig succes. Volgens op- 
schrift op het etiket van den kruik is het een „uit- 
muntend middel tegen Beentuberculose, klier- en 
huidziekten, e.a.” Prijs per liters kruik f 1—. Het 
onderzoek wees uit dat het gewoon kalkwater van 
de Nederlandsche Pharmacopee betrof. Schandelijk 
is het dat door de hoopgevende reclame velen dit 
geheel waardelooze middel gaan gebruiken en zoo 
de tijd laten verloopen waarop nog doelmatige hulp 
baat had kunnen brengen. 


(N. KEULEMANS). 

Karlsbader Urinezuurthee . . . . . . . … 1938 No. 11 
Fabrikant G. Schlösser „Med. Drogist”, Weheditz 
Karlsbad. 


Volgens de opgeschroefde prospectus worden „alle 
ziekten veroorzaakt door vergiftiging van het bloed 
door urinezuur, zooals daar zijn Rheumatiek, jicht, 
blaas- en nierlijden, waterzucht, uitslag, abcessen, 
beenhuids- en gewrichtsontstekingen, open en ge- 
zwollen beenen en andere kwalen door de echte 
Karlsbader Urinezuurthee genezen”. „Een verslechte- 
ring bij het begin der kuur wijst op een goede 
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werking, de ziekte-stoffen worden opgeruimd. Men 
moet dus maar flink doorzetten en volhouden.” 
Als bestandeelen werden gevonden: Berke-, beere- 
druif- en sennebladeren, jeneverbessen en rozebot- 
tels. Alles bij elkaar middelen die in vele dergelijke 
kruidenmengsels voorkomen en die van geen bijzon- 
dere beteekenis kunnen worden geacht. 

(Dr PH. A. COPPENS). 


Kesslers Zonnestraal . . . . - … … … … … 1935 No. 10 


Door een markthandelaar op een Amsterdamsche 
markt aangeprezen tegen alle mogelijke kwalen, van 
kiespijn over darmcatarh en hartkwalen tot haar- 
uitval en roos. Een fleschje van 5 cm.3 kost f 0.35 en 
draagt het opschrift „Wacht U voor namaak”. 

Als samenstelling werd gevonden: met alkohol ver- 
dunde pepermuntolie. Dat van dit „universeele” mid- 
del geen heil te verwachten is, behoeft zeker niet 
nader te worden toegelicht. 

(N. KEULEMANS). 


Kinkhoestmiddel . . . . . . .. .… .… … 1936 No. 1 


Dit middel is afkomstig van een kwakzalver te Al- 
melo en zou gebruikt moeten worden door het op de 
borst van de patiënt in te wrijven. 

Aangetoond werden eiwit, keukenzout, kaneelolie en 
een spoortje kreosootachtige stof. Op kinkhoest zal 
dit middel geenerlei effect bezitten. 

(N. KEULEMANS). 


Kruiden tegen aderontsteking van het been . 1955 No. 4 
Dit, van een Rotterdamsch kruidkundige afkomstig, 


mengsel bevatte: beeredruifbladeren, rozebottels, 
varkensgras, raket en meidoorn. Een kruidenmengsel 
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een maagzweer en een hartkwaal. De tabletten be- 
stonden uit 150 mG phenolphthaleine (purgeen), sui- 
ker en cacao. Kruiden zouden later wel gezonden 
worden. Betreffende het gebruik van phenolphtha- 
leine kan opgemerkt worden dat het ten sterkste ont- 
raden moet worden. De bijwerkingen zijn nl. vele, 
terwijl het ook bij nier en hartafwijkingen niet voor- 
geschreven mag worden. 

(H. J. A. TER WEE). 


Oxidikor . . . oa … «… 1987 No. 7 


Een herrezen soort „Voltakruis”, tenminste wat be- 
treft het beginsel der vermoedelijke werking. Men 
behoeft het slechts in de zak te dragen en „rheuma- 
tiek, ischias, spit en stijve, pijnlijke ledematen ver- 
dwijnen als sneeuw voor de zon”. Dit wondermiddel 
bestaat uit een viertal ronde metalen plaatjes van 
4 em in doorsnee door een ringetje verbonden. Ze 
zijn resp. samengesteld uit: koper, zink, een legeering 
van nikkel met koper en de vierde weer zink. Van 
het gebruik van deze penningen, kostprijs f 1.75, is 
zeker geen genezing of voorkoming van ziekten te 
verwachten. 

(H. J. A. Ter WEE). 


Pee Gee Os « ue oe me a es wiu 102 Ne: 610 


Een middel van „De medicijnmeester” te Utrecht, dat 
zoo bijzonder goed zou helpen tegen constipatie, 
kleine flacon f 1—, een groote f 1.50. Bij de eerste 
analyse was het ’n slecht bereide emulsie van + 40 % 
vloeibare paraffine. Later zond de fabrikant een 
„beter product” dat even slecht geëmulgeerd bleek 
te zijn als het eerste, maar tevens nog guttegom bleek 
te bevatten. Dit is een vroeger nogal eens gebruikt 
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hoofd een watje met Nicotan in de neus brengen, en 
nog veel meer moois.” Dit alles betreft een gekleurde 
alcoholische oplossing van pepermuntolie met wei- 
nig citroenolie (Oliegehalte + 20 %). Beetnemerij 
eerste klas. 

(N. KEULEMANS). 


Nebbuodrank te We re tes 103t Ne.4 


„Wettig gedeponeerd” geneesmiddel tegen asthma. 
(Dat slechts de naam wettig beschermd is en niet het 
middel staat er niet bij). Het is afkomstig van [. Eel- 
man en kost „slechts” f 3— per flacon van 300 cm.3 
Nadat de eerste flesch leeg is (5 dagen) nog eenigen 
tijd doorgaan, heet het. De analyse heeft aan het 
licht gebracht dat het niets anders is dan teerwater, 
gekleurd met een roode anilinekleurstof. Werking 
natuurlijk nihil. 

(Pharmaceut. Lab. Utrecht). 


Nymfastablettens. tarsnumadndet. 1e atas 4086, No. 1 


Een vermageringsmiddel van de firma G. Lindner 
& Co te Amsterdam, de importeurs o.m. van Bonkora. 
Een proef met deze tabletten komt op f 6.25, terwijl 
men de resultaten op een bijgeleverde gewichtskaart 
kan volgen. De bestanddeelen zijn: extracten van 
blaaswier, gentiaanwortel en aloine (werkzaam be- 
standdeel van de aloë). Ook hier wederom sterk pur- 
geerende tabletten die er wel voor zullen zorgen, 
dat men van zijn voedsel niet te veel nut trekt. 

(N. KEULEMANS). 


van Os, Tabletten van. . -. . . … …. …. … … 1937 No. 7 


De tabletten werden verstrekt aan een gezond per- 
soon die hem zoogenaamd kwam raadplegen voor 


37 


waarvan alleen het eerste in de geneeskunde ge- 
bruikt wordt, zij het ook voor een geheel ander doel, 
terwijl de andere geen of zeer uiteenloopende on- 
zekere werkingen vertoonen en daardoor niet in ge- 
bruik zijn. 

(N. KEULEMANS). 


Kruiden tegen asthma. . . . … … …- … … … 1987 No. 9 


Dit is een mengsel van een Belgisch kwakzalver en 
samengesteld uit: beeredruifbladeren, jeneverbessen, 
venkelzaad, zoethout en graswortel. In hedendaag- 
sche kruidenboeken kan men zeer vele toepassingen 
vinden van deze kruiden, maar er wordt in geen 
enkel een gebruik tegen asthma genoemd. Denkt 
deze kwakzalver asthma te genezen met kruiden, 
die een ander aanprijst voor de genezing van blaas- 
en nierziekten ? 

(N. KEULEMANS) 


Kruiden voor borstthee en zenuwthee . . …. . 1955 No. 1 


De borstkruiden bestonden uit: vuilboombast, brand- 
netel-, braam- en saliebladeren, paardestaartkruid, 
lijnzaad, zoethout. De zenuwkruiden uit dezelfde be- 
standdeelen uitgezonderd lijnzaad en zoethout. Men 
moest evenwel hierbij een vloeistof gebruiken waarin 
slechts keukenzout als eenig aanwezige stof werd ge- 
vonden. Wederom dus een kruidenmengsel met vele 
bestanddeelen en weinig werking. Brandnetelblade- 
ren b.v. worden in de volksgeneeskunde gebruikt 
tegen haaruitval en jeukend uitslag, braambladeren 
zouden bloedreinigend werken, enz. Gunstige wer- 
king op borst of zenuwen zal er niet zijn. 

(N. KEULEMANS). 


Kruiden tegen niersteenen . . . . …. …. … … 1935 No. 4 


Deze kruiden waren afkomstig van de „„kruidkun- 
dige” van Os te Hilversum en bestonden uit: orthosi- 
phonbladeren, valeriaan, zoethout en piper betle, de 
bladeren welke in Indië bij het sirihpruimen worden 
gebruikt. Dit heeft dus niets te maken met het ver- 
wijderen van niersteenen. 

(N. KEULEMANS). 


Kamden tegen: Krone AAA opn Kee Biss a 107, ING. 9 


Door een kwakzalver uit Kampen werden kruiden 
afgeleverd tegen een kropgezwel. Als eenig aanwezig 
bestanddeel werd gevonden fijngemaakte eereprijs- 
bladeren. In kruidenboeken vindt men tientallen 
ziekten waartegen dit volksmiddel zou helpen; krop 
wordt er niet genoemd. Een gratis” consult, met 
f 2— voor een pakje „onkruid” is anders duur ge- 
noeg betaald. 

(H. J. A. TER WEE). 


Kruiden ter verbetering der eetlust. . . . . 1938 No. 3 


Afgegeven door een kwakzalver te Lidt aan een 8- 
jarigen jongen. De bestanddeelen waren: kruize- 
munt, elzebladeren, paardestaartkruid, venkel- en 
anijszaad. 

Ook hier weer een samenstelling die slaat als een 
tang op een varken. Van eetlustopwekking zal niet 
veel terecht komen. 

(H. J. A. Ter WEE). 


Taren ar en en een ed ike AOS NOD 


Een laxeermiddel van „Dr Dubois” zou zeer werk- 
zaam zijn tegen maag- en ingewandskwalen, hoofd- 
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Monné, Kruiden van Mevrouw . . . . . … 1933 No. 4 


Deze dame is een „slaapster” die de kruiden ver- 
strekte voor een ooglidontsteking. Na langdurig ge- 
bruik der kruiden trad een subacute nierontsteking 
op. Het onderzoek bracht aan het licht dat aanwezig 
waren: gentiaan en meekrapwortel, vuilboombast, 
rozemarijn-, waterdrieblad- en notebladeren, alsem- 
toppen, klein hoefbladkruid en zoethout. Het is zeker 
mogelijk dat langdurig gebruik van deze kruiden een 
schadelijke invloed op de nieren heeft uitgeoefend. 
Verantwoordelijk hiervoor kunnen zijn stoffen zoo- 
als pineen, camphen, cineol en thujon, die erin voor- 
komen. Het middel dreigt dus bijna erger te worden 
dan de kwaal. 

(N. KEULEMANS). 


Monsma, Druppels van . . . Ed ARE NO. 2 


Het boertje van Reusch leverde druppeltjes 
af waarin aangetoond werden: tinctuur van duivels- 
drek, water en rhabarberwortel. Niet opgegeven 
werd waarvoor ze verstrekt werden en hoe het ge- 
bruik was. Eén ding is zeker nl. dat het afleveren 
van een poeder in druppelvormige doseering uiterst 
ongeschikt is. 

(N. KEULEMANS). 


Nicotan (Dr Mac Gahan) . . . . . -«. … « 1933 No. 6 


Op het Amstelveld te Amsterdam werd dit middel 
aangeboden tegen 1 kwartje per 10 cm.3 fleschje 
met metalen druppelstopje. „Een anti-nicotine mid- 
del, dat tevens de longen zou zuiveren en verruimen. 
Is de eerste sigaret hiermee geprepareerd, dan kun- 
nen de volgende zoo gerookt worden. Bij hoofdpijn, 
duizeligheid, oorsuizing, verstopte neus of kou in het 
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houdend te Dinxperlo. Het middel bestond voor 
=+- 90 % uit broomkali en verder fijngepoederde vale- 
riaanwortel. Prijs en gebruik waren niet vermeld. 
Gewaarschuwd wordt altijd tegen te lang gebruik 
van broomzouten, waarbij nl. vergiftigingsverschijn- 
selen kunnen optreden zooals geheugenzwakte, maag- 
en darmcatarh, broonuitslag, enz. 

(H. J. A, TER WEE). 


Middel tegen „„zenuwen” . . . … … … … … … 1940 No. 4 


Druppeltjes en kruiden door een Amsterdamsche 
magnetiseur afgeleverd. De vloeistof is wvaleriaan- 
tinctuur met pepermuntolie, de kruiden sennepeul- 
tjes, oranjebloesem, melisse- en saliebladeren. In de 
zoogen. volksgeneeskunde worden deze kruiden wel 
tegen nerveuze aandoeningen gebruikt; de officieele 
geneeskunde gebruikt ze niet voor dit doel. 

(H. J. A. Ter WEE). 


Manor SEND re oer eat oa N02 


Een middel, aanbevolen voor een vermageringskuur. 
Voor een doosje met 100 gram poeder betaalt men 
hefst f 5— à f 6—. Aangetoond werd boorzuurpoe- 
der en ureum (pisstof). Veel is reeds geschreven 
over de gezondheidschadelijke werking van het boor- 
zuur, zooals dit gebruikt wordt ter vermagering. Dat 
de prijs tientallen malen te hoog is moet wel even 
naar voren gebracht worden. In de meeste gevallen 
hebben de dames er wel een lieve cent voor over haar 
overtollige vet kwijt te raken. Hier gaat echter niet 
op het bekende gezegde: Hoe duurder hoe beter! 
(N. KEULEMANS). 
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pijn, neuralgien en congestie. Dit is een van de vele 
middelen uit het boek van „Dr Dubois” De Nieuwe 
Geneeskunde. De samenstelling is: sennebladeren, 
bloem van zwavel, zoethout en venkel. Dit zijn met 
suiker de bestanddeelen van het bekende „groene 
poeder” uit de apotheek, dat veel voordeeliger is, 
maar waarvan dan ook niet zulk een ophef wordt ge- 
maakt. 

(N. KEULEMANS). 


Maagpoeder van een burgemeester . . . . . 1938 No. 1 


Dit poeder verstrekte een burgemeester als maag- 
middel aan een patiënt die ter behandeling van een 
zweer aan den twaalfvingerigen darm in een zieken- 
huis opgenomen moest worden. Het bestond uit een 
mengsel van ijzerpoeder en droppoeder. Daargelaten 
het onverantwoordelijk optreden van den burge- 
meester, is er van dit middel geen enkel nut te ver- 
wachten ten aanzien van den darmzweer. 

(H. J. A. Ter WEE). 


Magozom: #45 SARKAR LE en eeN 
Fabrikant is „Het Kruidenhuis” te Apeldoorn. Aan- 
bevolen wordt het als zijnde: een waardevol prepa- 
raat bij maag- en darmstoornissen, bleekzucht, neu- 
rasthenie, suikerziekte, nervositeit en bij overvulling 
van het bloed met urinezuur en bij alle aandoeningen 
waarvan feitelijk een gestoorde stofwisseling de aan- 
leidende oorzaak is. De prijs bedraagt f 1.10 per 25 
gram. Áls samenstelling werd gevonden magnesiamet 
+ 17 % magnesiumperoxyde. 

Beide stoffen worden wel tegen bepaalde maagkwa- 
len gebruikt maar niet bij bleekzucht, suikerziekte, 
enz. Het was echter noodig zooveel ophef van het 
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middel te maken om de naar evenredigheid veel te 
hooge prijs te rechtvaardigen. 
(N. KEULEMANS). 


Mammoform . .. 5 « « « 1935 No. dà 


Tegen een prijs van f 9.30 per 100 dragees zouden 
dames zich met dit preparaat den boezem kunnen 
ontwikkelen. Het zou bestaan uit allerlei gedroogde 
organen. Het onderzoek geschiedde door middel van 
allerlei dierproeven, waarbij kwam vast te staan dat 
het gehalte aan menformon, afkomstig van het zóo- 
genaamd aanwezige ovariumpoeder, te verwaarloo- 
zen is. Hierdoor vervalt de beteekenis van de pro- 
gestine (uit het corpus luteum), terwijl het aanwezige 
aantal eenheden hypophysis-hormoon minder dan 
één ratteneenheid bleek te zijn. Het eindonderzoek 
op de tepelgroei gaf aanleiding aan te nemen dat 
Mammoform zeker niet de aangegeven invloed op de 
menschelijke mamma kan bezitten. 

(S. E. DE JONGH JR.) 

(Pharmacotherapeut. Lab. A'dam). 


Middel tegen epilepsie . …. . … … … … … … 1940 No. 4 


Een „geheim” middel van een arts die hiervoor zon- 
der medisch advies f — rekent. Het bestaat uit 
borax, luminal en melksuiker. Het kritiekloos ge- 
bruiken van dit sterkwerkende middel zonder con- 
sult is zeker te veroordeelen. 


(H. J. A. Ter Wree). 


Middel tegen galsteenen . .… … … … … … … … 1935 No. 1 


Geleverd door een „„kruidendokter” bleek het uitslui- 
tend te bestaan uit orthosiphonbladeren, waarvan de 
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werking reeds bij vele der besproken middelen aan- 
gegeven is. 
(N. KEULEMANS). 


Middel tegen maagkanker . . . . …. … « … 1935 No. 1 


Evenals het vorige afkomstig van een „kruidendok- 
ter”. Als eenig bestanddeel werd gevonden helm- 
kruid, een kruid dat in de middeleeuwen toegepast 
werd tegen kanker, krop, enz. Van een werkelijk ge- 
nezende invloed is geen sprake. 

(N. KEULEMANS). 


Middel tegen opgeblazenheid in de buik . . . 1938 No. 3 


Een kwakzalver uit Leiden leverde dit middel, een 
tinctuur die met 55 % alkohol bleek bereid te zijn 
uit de volgende grondstoffen: valertaanwortel, peper- 
munt en vermoedelijk rhabarberwortel. Dat een mid- 
del als het onderhavige zonder onderzoek naar de 
oorzaak der opgeblazenheid gevaarlijk kan werken 
door het verwaarloozen van een eventueel aanwezige 
ernstige kwaal is een ieder duidelijk. 

(H. J. A. TER WEE). 


Middel tegen tabes . . . . … … … … … … … 1936 No. 1 


Een middel van het boertje van Rinsumageest. Het 
spul kost slechts f 2.50 per 250 cm.3 en wordt door 
een vrachtrijder tegen een vergoeding van f 1— per 
flesch meegebracht. Bij onderzoek bleken geen sterk- 
werkende of kenmerkende stoffen aanwezig te zijn. 
Niets bijzonders dus. 

(N. KEULEMANS). 


Middel tegen toevallen . . . . …. … … … … 1938 No. 3 


Leverancier was een Duitsch ‚„Homoeopaath”, zitting 


61ste Jaargang 


Kwakzalvers v. d. Veluwe 
dra er symptomen van beterschap 
zijn, wendt hij zich weer tot den 
kruidkundige. Die moet het dan 
maar weer verder behandelen. 

De boer en ik staan aan den rand 
van zijn korenveldje, waar op de 
aren de zon brandt en gloeit. 


(vervolg). 


Een Gesprek 

Ons gesprek verliep zoo. 
— Ziekte 
— Beetje. Jongste zoon. 
— Wat zegt de arts ervan? 
— Niks met zoo'nen dokter te 
maken ! 

Niks met een… 
ernstig Is 2! 
— De kruidendokter, 
naam), behandelt ‘em. 
— (Goed? 

Best! 
We turen weer naar de rustende 
wolk, die intusschen een eind ver- 
schoven is. Bedachtzaam stopt de 
boer het zwarte pijpje met een of 
ander zwaar soort knaster, en met 
diepe halen zuigt hij den brand 
erin. Een musch neemt een zand- 
bad, en grauwe stofwolkjes dwar- 
relen rond het bevende lijfje. De 
grond is droog, kurkdroog, en de 
zon stooft maar steeds. 
— Zou die kruidendokter 
kennen ? 

-_ Fuurlijk. Wat dacht je dan? 
— Och, niks. Maar ik denk, dat 
een echte dokter. 

— ‘t Is een echte. Én een goeje! 

De boer wordtspraakzaam; korte, 
afgebeten zinnen rijgen zich tot 
een loopend verhaal, en ik hoor 
de historie van een nicht, die 
suikerziekte, en een zwager, die 
een bezetting op de borst had… 
en waarachtig, zijn woorden klin- 
ken overtuigend; ik weet, dat het 
dezelfde woorden zijn, die zijn 
vader bezigde, dien avond in de 
keuken, maar het is meer dan een 
bloedelooze herhaling. De boer, °n 
analphabeet bijna, spreekt met 
een verve en een gloed, waaruit 
diepe eerbied voor den kruiden- 
dokter blijkt. Maar een „echte” 
dokter blijkt het toch niet te zijn… 
Het is een handige man, die spe- 
culeert op het Veluwsche karak- 
ter, waarin 
onvoorwaardelijke trouw aan het 
aderwoord om den voorrang 
strijden. En de vader van den 
boer, en diens vader weer enzoo- 
voort, waren overtuigde klanten 


| En als ’t nou 


(volgt 


zn vak 


vasthoudendheid en. 


an den kruidendokter. De arts 
heeft het altijd moeilijk gehad op 
de Veluwe, wanneer hij in aan- 
‘aking kwam met de geboren en 
gelogen Veluwenaars, en zijn 
strijd met het gilde der kwakzal- 
vers — want meer zijn de krui- 
dendokters over het algemeen 
niet — is een ongelijke. 

Overigens zijn er onder de krui- 
dendokters wel lieden, wier ken- 
nis van de kruidkunde inderdaad 
buitengewoon groot is, en die wer- 
kelijk in staat zijn, in zeer veel 
gevallen, op hun wijze, genezing 
te brengen. Het spreekt echter van- 
zelf, dat dergelijke gevallen den 
aanhang van die waterkijkers, 
magnetiseurs e.d. die allesbehalve 
bonafide zijn, overmatig vergroo- 
ten. Want ook zij noemen zich 
kruidendokter. Gelukkig zijn de 


kruiden, die den boeren aange- 
smeerd worden — en waarlijk 
niet goedkoop! — over het alge- 


meen van zeer onschuldigen aard, 
zoodat het gebruik ervan slechts 
zelden nadeelige gevolgen met 
zich brengt (behalve voor de 
beurs. Red.) En in alleruiterste ge- 
vallen wendt de boer zich toch 
weer tot den „gewonen” arts, die 
dan wel weer ingrijpen kan, voor 
het te laat is (maar ook wel te 
laat geroepen wordt! Red.) (Men 
zie ook de lijst van onderzochte 
kwakzalversmiddelen). 

Maar meen echter niet, dat in 
zoo'n geval de kruidendokter een 
patiënt verloren heeft! Bij de 
eerstvolgende ziekteverschijnse- 
len gaat de boer weer net zoo hard 
naar den kruidendokter, die regel. 
matig zitting houdt in de groote 
Veluwedorpen en wel speciaal 
daar, waar de bekende eiermark- 
ten gehouden worden: Barneveld, 
Ede, Woudenberg, enz. De eerste 
de beste boer weet dan wel te ver- 
tellen, in welk huis de kruidkun- 
dige te vinden is. 


Waarom dit Kruiden-Geloof”®? 


Men kan zich verwonderen over 
de goedgeloovigheid, waarmee de 
Veluwsche boer deze kruiden 
slikt. Toch is hiervoor wel een 
verklaring. Het gansche leven van 
den boer is ingesteld op den 
grond, waarop hij leeft, waarmee 
hij strijdt, waarin hij zijn grootste 
vreugden en…. verdriet beleeft. 
Van de herkomst der dokters- 
drankjes en -pillen weet hij niets, 
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|M Mededeelingen. van 
het Bestuur 


Ondergeteekende verzoekt de nieuwe 
leden, evenals die leden en abonné’s 
die na de aanbieding der kwltantie 
zouden gireeren, de verschuldigde 
gelden te willen storten op een der 
girorekeningen der Vereeniging: 


Postgiro no. 32237, 
Gemeentegiro K-1672. 


NIEUWE LEDEN: 
F. J. vAN DEN Boom, arts te Bergen 
op Zoom. 
J. BoosMAN, arts te Breda. 
J. v. GEER, arts te Bergen op Zoom. 


Het Groene Kruis afdeeling Swal- 
men. 


Het Groene Kruis afdeeling Venlo. 


J. A. M. D. J. JANSSEN, arts te Gul- 
pen. 

H. J. F. M. Konmas, arts te Roosen- 
daal. 


A. LOOIJEN, arts te Goes. 

L. D. A. LooyseN, arts te Tholen. 

K. J. NANNINGA, arts te Rilland Bath. | 

G. NIEUWENHUIS, arfs te Gorinchem. |_ 

‚Á. A. VAN OIRSCHOT, arts te Helvoirt. 

‚W. F. PFEIFFER, arts te Kapelle bij 
Goes. 

Dr J. M. PLANTEYpT, arts te Goes. 

A. C. POLDERMAN, arts te Scherpe- 
nISSe. 

TH. A. VAN REEMsT, arts fe Sleen. 

H. R. ScHors, arts te Werkendam. 

A. SCHREUDER, arts te Zwammer- 
dam. 

C. VAN STEENIS, arts te Brakel. 

A. J. M. VAN SUSANTE, arfs te Oud- 
Gastel. 

Dr J. TAZELAAR, arts te St. Maartens- 


dijk. 

L. H. v. p. VELDE, arts te Ooster- 
hesselen. 

J. WESTERWEEL, arts te Dinteloord. 

Dr G. J. M. WrIEGERSMA, arts te 
Breda. 


Het Wit-Gele Kruis, afdeeling Bloe- 
mendaal-Overveen. 

Het Wit-Gele Kruis afdeeling Budel. 

Het Wit-Gele Kruis, afdeeling Bus- 
sum. 

Het Wit-Gele Kruis, afdeeling Roe- 
lofarendsveen. 

Het Wit-Gele Kruis afdeeling 
Schalkwijk-Tull in 't Waal. 

Het Wit-Gele Kruis afdeeling Volen- 
dam. 

Het Wit-Gele Kruis, afdeeling Vor- 
stenbosch. 

Het Wit-Gele Kruis afdeeling Zeist. 

K. H. Woupe, arts te Kloetinge. 
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H. J. A. TER Wee, Secr. 
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Kwakzalvers v. d. Veluwe (vervolg). 


zij zijn Oók duur, ze smaken vies, 
en je hoeft er niets anders mee te 
doen dan te slikken; geen aftrek- 
ken, geen koken, niets van dien 
aard... Dat vertrouwt hij niet. Den 
Veluwe-grond kent hij als geen 
ander; hij heeft er het grootste 
vertrouwen in. Wat daarop groeit, 
is goed, en geslachten lang vóór 
hem, vond men baat bij zijn krui- 
den, die op allerlei verborgen 
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plekjes tot wasdom komen. En 
ook de Veluwsche sagen, waarin 
kruiden dikwijls een hoofdrol 
spelen, dragen het hunne bij. Van 
al deze factoren zijn de kruidkun- 
digen op de hoogte, en zij kennen 
het Veluwsch karakter als geen 
ander. Dat is hun groote kracht, 
waarvan zij handig protijt trek- 
ken. Natuurlijk gebeurt het wel 
eens, dat tegen één van hen proces- 
verbaal wordt opgemaakt, doch 


Volksgezondheid im Nederland 


EENIGE GREPEN UIT HET JONGSTE 
JAARVERSLAG VAN DEN GENEESK. 
HOOFDINSPECTEUR 


Een aantal klachten over het on- 
bevoegd uitoefenen van genees- 


kunst werd onderzocht en met 
wisselend succes vervolgd. De 


vindingrijkheid van allerlei prac- 
tikanten op dit gebied, vindt 
steeds wegen waarlangs het pu- 
bliek, dat op dit terrein vaak zeer 
weinig inzicht toont, kan worden 
bereikt en verschalkt. Bij het op- 
treden tegen deze lieden werd van 
de politie steeds de noodige mede- 
werking ondervonden. 

Opgetreden werd o.m. tegen een 
opticien die in ruime mate aan- 
kondigde dat hij geneeskundigen 
raad verleende. Een andere opti- 
cien hield spreekuur voor „oog- 
gebreken en oorzwakte” en an- 
nonceerde kosteloos deskundige 
onderzoek. Het noodige werd ver- 
richt tegen een onbevoegde dic 
cen persoon, lijdende aan open 
tuberculose, behandelde. In den 
loop van die behandeling werd bij 
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Kk wakzalversmiddelen 


een broer van den patiënt tuber- 
culose _ vastgesteld. Opgetreden 
werd tegen een koopman die het 
marktpubliek aanbood zieken te 
bezoeken en geneeskundigen raad 
te geven. Bereikt werd dat een 
chauffeur, die aan een polikliniek 
dienst deed als „broeder” en o.a. 
belast was met het geven van in- 
jecties, deze werkzaamheden niet 
meer werden opgedragen. 

Ook in deze verslagperiode wer- 
den wederom een aantal personen 
vervolgd wegens het onbevoegd 
uitoefenen van de tandheelkunst. 
Daaronder was een tandtechniker 
die ten huize van de patiënten 
tandheelkundige hulp verleende. 
Een tandheelkundige adverteerde 
met „gebittenkliniek” en werkte 
op niet toelaatbare wijze samen 
met een jonge en onervaren tand- 
arts. Deze laatste heeft zich laten 
overtuigen en de verbintenis ver- 
broken. 

Meermalen moest in de verschil- 
lende inspecties tegen onbevoeg- 
den op het gebied van ziekenver- 
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van invloed is dat niet. Tegen deze 
lieden, die de Veluwe doorkruisen, 
moet grootscheeps worden opge- 
trokken, in het belang der boeren 
zelf. Doch men verwachte geen 
medewerking van de boeren zelf, 
want zij zouden ontrouw zijn aan 
het woord van hun vader... En 
het vertrouwen in den kruiden- 
dokter zit met duizend wortels in 
zijn ziel verankerd. 

„Utrechtsche Courant”. 





pleging worden opgetreden. Zoo 
deelt een van de inspecteurs 
mede, dat in zijn inspeetie iemand, 
die geen verpleegster was, noch 
voor het examen was opgeleid, 
zich uitgaf voor ziekenverpleeg- 
ster en als zoodanig werkzaam 
werd gesteld in een herstellings- 
oord. Zij voldeed niet, waarna aan 
het licht kwam, dat zij geen ver- 
pleegster was; zij werd ontslagen. 
Later bleek zij te werken aan 
een tandheelkundige polikliniek, 
waar zij o.a. injecties toediende. 
Er werd tegen haar een straf ver- 
volging ingesteld, mede omdat het 
insigne dat zij droeg door haar ge- 
stolen was. 

Voorts werd op verzoek van de 
betreffende inspecteurs proces- 
verbaal opgemaakt tegen onbe- 
voegden, die zich als „verpleeg- 
ster” aankondigen, maar ook 
werd met succes door de politie 
op verzoek van den betreffenden 
inspecteur ingegrepen in een ge- 
val, dat iemand zonder verpleeg- 
stersdiploma in advertenties Zr” 
voor haar naam liet plaatsen om 
het publiek te misleiden. 
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Volgens analyses, gedurende 50 jaar gemaakt door de 
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